Kolding KFUM  Nyhedsbrev nr. 312024 @

Senioridraet

Vi bliver med gymnastikken leengere end vi plejer.

Der er gymnastik 6 mandage i maj og juni.

Det er den 6. — 13. — 27 maj + 3. - 10. — 17. juni. KI. 10.00 — 11.00.
Kristian — Anne Marie — Berit tager hver 2 dage,

sé det vil veere med skiftende instrukterer.

Efter generalforsamling:
Ellen, Kirsten & Tove valgte at stoppe 1 bestyrelsen 1 Senioridreet,

sé rigtig mange tak for mange ars tro tjeneste.
Grete, Randi & Karni traeder til 1 stedet, rigtig mange gange velkommen til jer.

Konstituering:

Nestformand: Kristian Bonde
Kasser: Svend Andersen
Sekreteer: Karni Madsen

Torsdag den 4. april far vi besog af Kanal 6000 som gerne vil fortalle noget om
hvad der foregir ved Pulzion om sommeren.

Cykel holdet PULZION satter turbo pa cyklen, nar vi kommer ind 1 april.
Torsdag den 4. april er der afgang fra Pulzion kl. 10.00, efter en keretur kommer de tilbage til Pulzion.

Krolf holdet er klar til at indtage det gronne grees kl. 09.30 til k1. 11.45.
Krolferne spiller mandage og torsdage fra kl. 09.30 til kl. 11.45.

Petanque er klar ved kuglerne fra kl. 10.00.

Herefter spiller petanque om onsdagen, fra kl. 09.45 til 11.45

Husk altid det sociale. Kalender:

Sa er der igen mulighed for at kebe
treeningsto] med navn og logo.
Fordrsfest:
" MMandag den 6. maj 2024 k1. 18.00

P Seniortest:
Onsdag den 15. maj k1. 10.00 — 14.00
8K rolfsteevne:
1 F DAI landsmesterskaber 25. maj.

~|By mesterskaber 23. august

Bestyrelsen
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