Pressemeddelelse

Kolding, den 17. juni 2025

DIF og DGI’s foreningspulje styrker Kolding KFUM's idreetstilbud

Mere end 50.000 kr. i stgtte lgfter mulighederne for senioridreet og foreningsfitness

Kolding KFUM’s Senioridraetsafdelinger og KFUM Pulz har modtaget en samlet stgtte pa over
50.000 kroner fra Danmarks Idraetsforbund og DGI’s Foreningspulje. Bevillingen ggr det muligt at
styrke idraetstilbuddene til den voksende medlemsskare med nyt udstyr og bedre faciliteter.

- Det er en fantastisk nyhed for os, siger Jgrgen Roed, formand for Kolding KFUM Senioridreet. Vi
har et stgt stigende medlemstal og udvider lgbende vores aktiviteter. For fem ar siden var vi 250
medlemmer - nu nzermer vi os 450. Det vidner om en markant gget interesse blandt seniorer for
at veere fysisk aktive.

Stgtten er fordelt med 14.000 kroner til KFUM Seniors bordtennisafdeling - med et
bordtennisbord, bat og bolde - og det resterende belgb til nye motionscykler, et lgbeband og et
moderne stgdabsorberende gulvunderlag til fitnessrummet.

KFUM Pulz driver motionscenteret i Pulzion og samarbejder med Kolding KFUM's gvrige 10
afdelinger om at sikre adgang og kvalitet for alle hovedforeningens medlemmer. Her kan man
blive medlem for et beskedent belgb - og allerede aktive KFUM-medlemmer tilbydes fordelagtige
vilkar.

- De nye investeringer betyder, at vi kan tilbyde et endnu bedre og tidssvarende treeningsmiljg -
til gavn for bade seniorer og gvrige brugere af KFUM Pulz, forteeller Jgrgen Roed.

Kolding KFUM Idreetsforening har i dag ca. 1.400 medlemmer fordelt pa 11 afdelinger og oplever i
disse ar en positiv medlemsudvikling. Kolding KFUM formar at tiltreekke nye medlemmer - saerligt
gennem steerke faellesskaber og attraktive tilbud som senioridraet og foreningsfitness.
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